Maison des Citoyens . Programme des

InternetStuff e cours

Ordinateur, tablette, smartphone

. e . ; Apprendre l'interface des différents outils
Internetfihrerschdin débutant et avancé Maditriser la gestion et le classement des fichiers

(photos, documents, musique, vidéos...)
Naviguer sur Internet
effectuer des recherches et gérer son courrier électronique,
protéger ses fichiers, ses informations personnelles,
connditre les anti-virus
Les réseaux sociaux: comprendre leurs fonctions, protéger sa vie privée

Internet & E-mail

Initiation aux logiciels (Word, Excel)

Smartphone et tablette

Atelier album photos E-commerce: acheter en ligne
E-Banking: effectuer des opérations bancaires
Cours a la carte en groupe ou individuel pour seniors Effectuer des demandes administratives en ligne: utiliser guichet.lu

Découverte de différents outils bureautiques
Word, Excel, créer et réaliser des textes, des tableaux, les mettre en forme

D>, et bien plus encore.
daad ;
D qusg Prendre en main un smartphone ou une tablette
F——X - et effectuer les premiers réglages.

¢ Stocker, gérer, sauvegarder et partager ses fichiers
‘ Création d’album photos
Apprendre & sélectionner vos photos et & créer
un livre de photo en ligne.

Horaires des cours du 4.10.2021 — 23.02.2022

(hors vacances scolaires)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
14:00 - 16:00 Atelier album L'e permis Cours Word & Cours a la .carte

photos internet Excel pour seniors
16:30 - 18:30 Le permis Cours pour

internet seniors

Informations :

Tél. : 2754-3960/3962/3964

ESCH E-mail : Maisondescitoyens@yvilleesch.lu Tarifs : Internetfihrerschéin 72€ / 24hrs
Iu/mq/me/|e/ve 14h00 — 18h00, hors vacances scolaires (tarif réduit 10€ avec bon ADEM/OLAI/Offices sociaux)




