
  

La Ville d’Esch-sur-Alzette offre des cours informatique, subventionnés par le 

Ministère de l’Education nationale, de l’Enfance et de la Jeunesse, dans la 

Maison des Citoyens 

150, bd J.F. Kennedy, L-4171 Esch-sur-Alzette 

https://administration.esch.lu/haus-vun-de-bierger/ 

In ternetführerschä in ( in i t ia t ion à l ’ i nformat ique)  
 apprend re   l e s  bases  en  i n fo rmat ique ,  l a  s ou r i s ,  l e  c lav ie r ,  l e  s y s t ème  

In ternet  & E-mai l  
 s u r f e r  s u r  I n t e rn e t  en  t ou t e  s écu r i t é ,  e nvoye r  e t  r ec evo i r  des  e -ma i l s  

In i t ia t ion aux log ic ie l s  (Word,  Exce l )   
t aper  u n  t ex te ,  c rée r  un e  pe t i t e  f eu i l l e  de  ca l c u l  

Smartphone et  table t te  
effectuer  les  premiers  réglages ,  créer  un compte,  s tocker ,  gérer  et  

sauvegarder  
Cours  à la  car te en groupe ou ind iv idue l  pour  sén iors  

Ate l ier  a lbum photos  

Afin de combattre ce qui est devenu, avec le 

développement et la  général isation de 

l ’ informatique, la frac ture numérique, sor te 

d’analphabétisme numérique, la commune a mis 

en place en 2003 des cours d’ in i t ia t i on aux 

nouvel les technologies d’ information et de 

communication.  

Maison des Citoyens 
InternetStuff 

Informations : 
Tél. : 2754-3960/3962/3964 

E-mail : maisondescitoyens@villeesch.lu 
lu/ma/mer/je/ve 14h00 – 18h00, hors vacances scolaires 



 

 

 
 

 

 

 

 

L ’ Internet führerschäin   
débu tan t  

 

 Découvrir le monde de l’informatique, 
la souris, le clavier,  les propriétés des 
systèmes d’exploitation, les applications  

 Naviguer entre les applications, utiliser les 
supports de stockage des données et gérer 
les données  

 Utilisation de l’Internet: rechercher les sites,  
évaluer et utiliser des informations  

 Créer et gérer des adresses électroniques, 

envoyer des messages électroniques  

Des cours en groupe ou individuel 

pour répondre à vos besoins  

Word 
 

 Découvrir Word 

 Effectuer des opérations de base (saisir, 
sélectionner, copier, déplacer, supprimer 

du texte) 

 Mettre des textes en page, organiser et 
imprimer des pages 

 Formatage d'un paragraphe, insertion 
d'images, de puces, de zones de textes 

et de tableaux 

Smartphone et  tablet te  
 

 Prendre en main un smartphone ou une tablette 

 Créer un compte Gmail et utiliser les 
applications de base de l’appareil. 

 Installer et paramétrer de nouvelles 
applications. 

 Stocker, gérer, sauvegarder et partager ses 
fichiers (photos, musique, vidéos, documents) 

 Utilisation des réseaux sociaux tel que 
Facebook, Instagram…. 

 Initiation à Skype ou autre application de 

communication  

L ’ Internet führerschäin  
avancé  

 Emploi sécurisé des TIC: protéger ses fichiers, 
ses informations personnelles, connaître les 

anti-virus 

 Les réseaux sociaux: comprendre leurs 
fonctions, protéger sa vie privée 

 Signature électronique: connaître et appliquer 
LuxTrust 

 E-commerce: acheter en ligne 

 E-Banking: effectuer des opérations bancaires 

 Effectuer des demandes administratives en 

ligne: utiliser guichet.lu 

Atel ier  a lbum photos  
 

Grâce à Internet, vous pouvez réaliser 
l’album photo de votre choix. 

Cette formation se déroulera en 
plusieurs temps : 

 la sélection de vos photos 

 la découverte d’un outil de création de 
livre photo en ligne 

 l’accompagnement pas à pas pour la 

création du livre photo. 

Excel  
 

 Découvrir Excel 

 Effectuer des opérations de base (saisir, 
sélectionner, copier, déplacer des nombres 
et du texte dans une cellule  

 Copier, insérer, supprimer des lignes  

 Générer des tableaux en toute simplicité, 
formater des cellules 

  organiser et imprimer des feuilles de 
calcul  

 Calculs simples, calculs avec formules 

Mise à disposition d’ordinateurs 
Cours au choix en luxembourgeois, français, allemand 

Tarifs : l’Internetführerschäin est à 72€/24 hrs (tarif réduit 10€ avec bon ADEM/OLAI/Offices sociaux) 


